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I.  PRESENTACIÓN
REDES-Sostenibilidad Pesquera promueve que los actores de las cadenas 
de valor de las pesquerías reconozcan y valoren los recursos provenientes 
de iniciativas de mejora y genere incentivos para la adopción de prácticas 
ambientalmente responsables, principalmente en la extracción y comercio 
de pescado, en el mercado nacional. Como parte del Proyecto Por la Pesca, 
nuestros esfuerzos institucionales contribuyen con la estrategia que busca 
aprovechar la demanda del mercado de productos de mar provenientes de 
la pesca formal y responsable para incentivar mejores prácticas pesqueras.

En ese sentido, hemos diseñado e implementado un monitoreo de las 
prácticas de comercialización de pescado fresco en supermercados y 
pescaderías en Lima Metropolitana en base a los criterios de pesca y 
comercio responsable desarrollados como una actividad previa del Proyecto 
Por la Pesca. Nuestra expectativa con los hallazgos difundidos es incentivar 
y reconocer a los actores que se encuentran en el camino a mejorar sus 
prácticas de comercialización bajo un enfoque de responsabilidad ambiental, 
para que continúen con sus arduos esfuerzos. Asimismo, identificar las 
oportunidades de mejora de los agentes comerciales de pescado motivando 
una mejora progresiva que contribuya con el aprovechamiento sostenible 
de pescados y mariscos.

De esta manera, ponemos a disposición de todos los actores de la cadena de 
valor de pescado el reporte de resultados del primer monitoreo de prácticas 
de comercio responsable de pescado. Tenemos que reconocer que, desde 
nuestro rol de organización civil, nuestros esfuerzos por promover incentivos 
en el sector privado también se encuentran en un largo camino de mejoras. 
Por ello, creemos que es necesario realizar y promover acciones graduales 
pero continuas que ayuden a mejorar la situación de los  ecosistemas y 
poblaciones de peces y mariscos de nuestro mar, así como del bienestar de 
los pescadores y consumidores de nuestro país.

Jorge Grillo Núñez
Director
REDES-SP

Foto: REDES Sostenibilidad Pesquera
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En Perú 
existen

Incrementaron su

Tienen los siguientes atributos: 

CANALES DE VENTA físico 
y/o virtual.

REDES SOCIALES donde  
promocionan y venden los 
productos pesqueros.

Realizan REPARTOS            
a DOMICILIO.

CATÁLOGO en diferentes 
formatos de los productos 
ofrecidos.

Tienen los siguientes atributos: 
asegurando calidad, 
inocuidad y un servicio 
de acceso rápido para 
los hogares, FACILITANDO 
el COMERCIO al llevarlo 
directamente al 
consumidor final.

pandemía de COVID-19.

locales de 
SUPERMERCADOS 
de distintas marcas

nacionales internacionales

concentrados 
en Lima.

500

74%

MERCADO a raíz de la
PARTICIPACIÓN en el

Supermercados Pescaderías

* Datos de Ministerio 
de la Producción 
(PRODUCE).

¿QUÉ PRÁCTICAS DE  
PESCA Y COMERCIO RESPONSABLE 

REALIZAN LOS SUPERMERCADOS Y PESCADERÍAS 
DE LIMA METROPOLITANA?

II. ANTECEDENTES

Son emprendimientos locales que 
COMERCIALIZAN pescado

 fresco y          empaquetado.

Foto: REDES Sostenibilidad Pesquera
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II. METODOLOGÍA

las prácticas de comercialización 
de pescado fresco de las 
pescaderías y supermercados 
en Lima Metropolitana, bajo seis 
criterios de pesca responsable.

01. Objetivo general

03. Agentes comerciales evaluados

EVALUAR

L IMA  M E T R O PO L I TA N A

Observar si los agentes comerciales 
cumplen con los criterios de pesca 
responsable al exhibir y promocionar sus 
productos.

Identificar oportunidades de mejora en el 
comercio de pescado en supermercados 
y pescaderías.

Identificar y reconocer las mejores 
prácticas  que  destacan en el comercio de 
pescado en supermercados y pescaderías.

02. Objetivos específicos

SUPERMERCADOS
PESCADERÍAS

33 TIENDAS de 159 identificadas de 
las cadenas Supermercados Peruanos, 
Cencosud y Tottus.

40 TIENDAS

A. B. 

Que tenga redes sociales donde 
promocionen y vendan pescado.

Que dispongan de una zona de 
reparto y delivery.

Que ofrezcan un carta con los 
recursos que comercializan.

Se estimó una muestra 
proporcional por cadena. 

15 de 74 Cencosud 
(Metro y Wong). 
10 de 58 Supermercados 
Peruanos (Plaza Vea). 
06 de 27 Tottus.

Selección de muestra: 
Tiendas en zonas de alta 
dinámica comercial en 
cuatro zonas de Lima 
Metropolitana (norte, sur, 
centro y este).

Que cuenten con canales de venta 
físico o virtual.

VISITA A LAS TIENDAS

REVISIÓN DE CANALES DE 
VENTA VIRTUAL

A

B

La información fue colectada mediante 
observación de los canales de venta 
físicos y virtuales sin participación 
ni comunicación con los agentes 
evaluados.

Solo se realizó visita a 
supermercados.

En pescaderías las prácticas 
se observaron en solo un canal 
de venta virtual en el siguiente 
orden de prioridad:

JUNIO – JULIO
2024

04. Técnicas de colecta 
de información

05. Periodo de evaluación

1   Facebook

2   Página web

3   WhatsApp
Muestra: 

Ubicación de tiendas seleccionadas
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ITEMS DEFINICIONES OPERACIONALES VARIABLES

DISMINUYE DE MANERA PROGRESIVA, 
LA OFERTA DE ESPECIES VULNERABLES, 
AL NO OFRECERLAS EN SU CATÁLOGO.

¿Qué recursos ofrecen?

¿Difunde mensajes que incentiven 
el consumo de recursos 
alternativos?

Listar los recursos hidrobiológicos ofrecidos en 
el canal de venta observado.

Observar en el canal de venta evaluado si se 
ofrece información que incentive el consumo de 
especies alternativas a las tradicionales.

Número de recursos totales ofertados.

Número de mensajes observados 
en los canales de venta.

Número de recursos vulnerables/
número total de recursos ofertados.

Número de mensajes observados 
en los canales de venta.

N° recursos tradicionales ofertados/
N° recursos alternativos ofertados.

(N° recursos ofertados que cumplen 
con talla mínima/N° recursos 
totales ofertados) x100.

Número de mensajes identificados 
del origen del pescado en su 
material de venta y/o comercio.

Número de mensajes identificados 
del arte/método de captura del 
pescado en su material de venta 
y/o comercio.

(N° de recursos identificados con 
riesgo de sustitución / N° recursos 
totales ofertados ) x100

Número de mensajes identificados 
en el canal de venta.

Número de recursos vulnerables.

Número de recursos tradicionales 
ofertados.

Número de recursos alternativos 
ofertados.

Número de recursos ofertados que 
cumplen con talla mínima.

Número de mensajes identificados 
del origen del pescado en su material 
de venta y/o comercio.

Número de mensajes identificados 
del arte/método de captura del 
pescado en su material de venta y/o 
comercio.

N° de especies con riesgo 
de sustitución (en su nombre 
comercial) publicados en el material 
comunicacional de venta y/o 
comercio.

Número de mensajes identificados 
en el canal de venta.

¿Qué recursos vulnerables se 
ofrecen?

¿Qué recursos 
tradicionales ofertan?

¿Qué recursos alternativos 
ofertan? 

¿Los recursos ofrecidos cumplen 
con talla mínima de captura?

¿Comunica el origen del 
pescado o marisco?

¿Comunica el arte/método de 
captura del pescado o marisco?

¿Existe el riesgo de que las 
especies se estén vendiendo 
bajo nombres comerciales 
incorrectos?

¿Transmite información sobre 
pesca y consumo responsable 
hacia el consumidor?

Identificar los recursos hidrobiológicos que 
se ofrecen en el canal observado que son 
considerados vulnerables según el protocolo 
https://goo.su/6FXAuuh

Lista de especies que se ofertan en el canal de 
venta que aparecen en el cuadro “Desembarque 
de recursos hidrobiológicos para fresco según 
especie” publicado en los boletines mensuales de 
PRODUCE.

Lista de especies que se ofertan en el canal 
de venta que no aparecen en el cuadro 
“Desembarque de recursos hidrobiológicos para 
fresco según especie” públicado en los boletines 
mensuales de PRODUCE.

Identificar si los recursos hidrobiológicos 
ofertados en el canal observado tienen talla o 
peso mínimo legal y si se observa evidencia o 
riesgos de su incumplimiento.

Identificar si en el canal de venta observado se 
difunde información acerca de la procedencia del 
recurso.

Identificar si en el canal de venta observado 
se difunde información acerca del método de 
captura del recurso.

Identificar en el canal de venta observado los 
recursos hidrobiológicos que tengan riesgo de 
sustitución.

Identificar en el canal de venta observado 
los mensajes que promueven acciones del 
consumidor final a favor de la pesca responsable 
y/o consumo responsable de pescado.

CRITERIOS DE COMERCIO 
RESPONSABLE INDICADORES

1

3

4

5

6

2 SE ABASTECE Y PROMUEVE EL 
CONSUMO DE DIVERSAS ESPECIES DE 
TEMPORADA.

SE ABASTECE DE ESPECIES MARINAS 
QUE CUMPLEN CON LOS CRITERIOS DE 
TALLA O PESO MÍNIMO DE CAPTURA.

PROPORCIONAN/CONTRIBUYEN A 
LA GENERACIÓN DE INFORMACIÓN 
SOBRE EL ARTE/MÉTODO Y ORIGEN.

IDENTIFICA CORRECTAMENTE LA 
ESPECIE, EVITANDO LA SUSTITUCIÓN.

INFORMA SOBRE LA IMPORTANCIA DE 
LA PESCA RESPONSABLE.

6. Criterios de evaluación de comercio responsable
Los seis criterios fueron basados en los lineamientos del documento “Criterios de pesca y consumo responsables” elaborado por Future of Fish, Sociedad Peruana de Derecho Ambiental, The Nature Conservancy y 
REDES-Sostenibilidad Pesquera, en el marco del proyecto Por la pescat. Los items, definiciones, variables e indicadores fueron construidos por REDES-Sostenibilidad Pesquera  para operativizar el monitoreo de prácticas 
comerciales de pescado.



REDES-SP considera importante 
implementar una 
estrategia que involucre a,  

Debido a que sus modelos de negocio priorizan 
el posicionamiento de sus marcas y muchas
tienen politicas corporativas sobre sostenibilidad. 

Esto facilitaría la creación de una 
TENDENCIA hacia el 

COMERCIO Y EL CONSUMO 
RESPONSABLES 
en el mercado local.

III. CONSIDERACIONES

2 de33 
tiendas de 
supermercados

PESCADO FRESCO.
NO OFRECEN

19 de40 
pescaderías 

en funcionamiento al 
momento 
de la EVALUACIÓN.

NO SE 
ENCONTRARON

42
ESPECIES

fueron OBSERVADAS
de pescados y mariscos

durante la evaluación.

Los 
PRODUCTOS FRESCOS 
representan

73% 
del mercado interno 
peruano anualmente.
Fuente: Productos, 2022

Información destacada

supermercados

y hoteles 

restaurantes

De los lugares en los que se compra pescado 
en Lima Metropolitana

10%
son 
SUPERMERCADOS

85%
son MERCADOS 
TRADICIONALES
(no son necesariamente informales).

como 
ALIADOS,

Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de INEI

8
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PRÁCTICAS
DESTACADAS

IV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN
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de Supermercados

PRÁCTICAS DESTACADASIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

NO OFRECEN,
ESPECIES VULNERABLES.

97%

Disminuye de manera 
progresiva, la oferta de 
especies vulnerables, al no 
ofrecerlas en su catálogo

CRITERIO 1

Foto: Oceana
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OFRECEN RECURSOS que CUMPLEN
de

con el peso y talla mínima de captura.

100%

PRÁCTICAS DESTACADASIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

Supermercados  y      

Se abastece de especies 
marinas que cumplen con 
los criterios de talla o peso 
mínimo de captura

CRITERIO 3

Foto: REDES Sostenibilidad Pesquera

Pescaderías
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100%
IDENTIFICAN CORRECTAMENTE
la ESPECIE. No se evidencia riesgo de 
SUSTITUCIÓN.

PRÁCTICAS DESTACADASIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

Identifica correctamente 
la especie, evitando la 
sustitución

CRITERIO 5

de Supermercados   y          Pescaderías

Foto: ANDINA/Norman Córdova
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IV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

OPORTUNIDADES
DE MEJORA
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30%
ofrecen especies VULNERABLES, estas son:

tollo de leche tiburón diamante

OPORTUNIDADES DE MEJORAIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

Disminuye de manera 
progresiva, la oferta de 
especies vulnerables, al no 
ofrecerlas en su catálogo

CRITERIO 1

de Pescaderías

Foto: Oceana
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Supermercados

Pescaderías

NO DIFUNDEN INFORMACIÓN
sobre el arte/método y origen de pesca.

100%
95%

OPORTUNIDADES DE MEJORAIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

CRITERIO 4

Proporcionan/contribuyen 
a la generación de 
información sobre el arte/
método y origen

CRITERIO 4

y

de

de

Foto: REDES Sostenibilidad Pesquera
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NO SE OBSERVARON mensajes 
o información de PESCA Y CONSUMO 
RESPONSABLES, publicados en el canal de venta.

OPORTUNIDADES DE MEJORAIV. RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN

Informa sobre la 
importancia de la pesca 
responsable

CRITERIO 6

Supermercados

Pescaderías

50%
90%

deEn

dey

Foto: REDES Sostenibilidad Pesquera
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VI. CONCLUSIONES

En el caso de las pescaderías, no se evidenció riesgo de 
incumplimiento de las normas que regulan las tallas y pesos 
mínimos de captura. Tampoco se observó  riesgo de sustitución en 
la oferta de especies durante los últimos meses. Sin embargo, se 
identificó una oferta considerable de recursos marinos vulnerables, 
lo cual es un aspecto a seguir monitoreando.

Datos positivos encontrados

Respecto a los supermercados, también se confirmó que no 
existen indicios de incumplimiento de las normas de tallas y pesos 
mínimos de captura. Adicionalmente, la presencia de recursos 
marinos vulnerables es mínima, y no se observó  riesgo de 
sustitución de especies en la oferta disponible en los meses en 
que se realizó el monitoreo.

Foto: Freepik
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VI. CONCLUSIONES

Desafío clave en las prácticas comerciales de pescado
Los resultados permitieron  identificar que el principal desafío para 
supermercados y pescaderías evaluados es la falta de información 
sobre la procedencia y el método de extracción de los productos 
pesqueros. 

Esta carencia de información surge porque sus proveedores no 
entregan información sobre el origen ni sobre el método de 
pesca utilizado, ya sea porque no se les exige o porque no disponen 
de esa información en sus cadenas de suministro. 

Este  vacío informativo recae en la responsabilidad del proveedor, quien 
al no proporcionar información completa ni precisa, limita la capacidad 
de los consumidores de los supermercados y pescaderías para 
tomar decisiones informadas sobre el recurso que están comprando/
abasteciendo, afectando directamente la transparencia en el comercio.

Foto: Freepik
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VI. CONCLUSIONES

Oportunidad para promover el comercio responsable
Sin embargo, el monitoreo también resalta que existe una 
importante oportunidad para que tanto supermercados como 
pescaderías impulsen el comercio responsable, promoviendo 
el consumo de productos pesqueros que respeten prácticas 
sostenibles, mediante el desarrollo de acciones que fomenten 
el consumo de recursos de pesca responsable como informar 
sobre la trazabilidad del recurso y contribuir en la cultura de un 
consumo responsable en la pesca. 

Este enfoque no sólo agrega valor a los productos, sino que 
también incrementa la confianza del consumidor, fortalece la 

reputación de los comercios y favorece el aprovechamiento 
sostenible de los recursos pesqueros. Además abre nuevas 
oportunidades para el desarrollo de un mercado más ético y 
responsable.

Es fundamental que las pescaderías y supermercados implementen 
medidas efectivas para mejorar la información que proporcionan 
y que reciben, incluyendo datos sobre los métodos de captura y 
el origen de los productos. De esta manera, los consumidores 
podrán desempeñar un papel activo en la promoción de prácticas 
más responsables.

Foto: Freepik
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